
 
 
Für die Formalitäten 
 
  

 Personalausweis  
 

 Polizeiliche Ab- Anmeldung erledigen 
 

 Postanschrift ändern 
 

 Krankenversicherungskarte 
 

 Rezeptgebühren-Befreiung falls vorhanden 
 

 Arztbericht mit Diagnosen u. aktuelle Medikation  
 

 falls Betreuung, Kopie der Bestallungsurkunde 
 
 
Für den persönlichen Bedarf 
 

 Nachtzeug 5 - 6 mal 
 

 Unterwäsche 
 

 Oberbekleidung 2 – 3 mal 
 

 Strümpfe 
 

 Schuhe, Hausschuhe 
 

 Hausjacke, Strickjacke 
 

 Bademantel oder Morgenrock 
 

 Kamm oder Bürste 
 

 Zahnbürste, Zahncreme, Zahnputzbecher 
 

 Prothesenbecher, Reinigungstabletten 
 

 Rasierzeug 
 

 Eine pflegeleichte Decke für das Bett 
 

 Alle Wäschestücke müssen mit Namen gekennzeichnet sein 
 

 Persönliche Pflegemittel (Gehstock, Rollstuhl ect.) 
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